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Le cause delle malattie sono genetiche (ereditarie) o
ambientali?
Incidenza del cancro dello stomaco nel Giapponesi e nei
Caucasici residenti alle Hawaii, per luogo di nascita, 1973-77
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Ambiente: “everything that is not me”

Ambiente = aria + acqua + suolo

Living and working
A conditions "y .. P . . .. .
- - » Tutti i fattori fisici, chimici, e biologici esterni alla persona e

i comportamenti relativi a questi associati (WHO)

» La somma di tutte le condizioni esterne che possono

influenzare la vita, lo sviluppo e la sopravvivenza di un

organismo (US-EPA)
4 )
L'insieme delle condizioni in cui si svolge la vita degli organismi
L'ambiente e un sistema complesso di fattori fisici, chimici e biologici,
di elementi viventi e non viventi e di relazioni in cui sono immersi tutti

| determinanti della salute gli organismi che abitano il Pianeta (Vittorio Cogliati Dezza)

da Dahlgren G., M. Whitehead. \ /
Policies and strategies to promote equity in health, WHO, 1992

constitutional
factors




| problemi ambientali e gli effetti sanitari

WHO stima che 1 decesso su 4 sia attribuibile all'esposizione a fattori di rischio ambientali, che
contribuiscono ad un largo spettro di malattie e infermita:
13 milioni di decessi evitabili, di cui 7 milioni attribuibili all’esposizione all'inquinamento
atmosferico

FATTORI DI RISCHIO AREE PROBLEMATICHE

'inquinamento atmosferico Le aree urbane;

Lo smaltimento dei rifiuti;

L'esposizione a rumore negli ambienti di vita ‘ _ _ ‘
La produzione di energia elettrica;

Le ondate di calore durante i periodi estivi; le ondate di freddo nei Gli insediamenti industriali:

periodi invernali _ . .
La produzione degli alimenti;

L'esposizione a campi elettromagnetici Le aree ad elevato rischio ambientale;

La radioattivita di origine naturale | cambiamenti climatici

LUesposizione ad amianto ed altre fibre

La qualita dell’aria negli ambienti confinati

'inquinamento di tipo naturale, chimico e biologico delle acque

'uso di prodotti chimici in agricoltura e la contaminazione della

catena alimentare




One Health — Organizzazione Mondiale della Sanita

La salute degli esseri umani, degli animali e degli ecosistemi sono
strettamente interconnessi. | cambiamenti in queste relazioni
possono aumentare il rischio di sviluppo e diffusione di nuove
malattie umane e animali.

One Health € un approccio per ottimizzare la salute degli esseri
umani, degli animali e degli ecosistemi integrando questi campi,
piuttosto che tenerli separati.

Circa il 60% delle malattie infettive emergenti segnalate a livello
globale proviene da animali, sia selvatici che domestici. Negli ultimi 3
decenni sono stati rilevati oltre 30 nuovi agenti patogeni per I'uomo,
il 75% dei quali ha avuto origine negli animali.

Le attivita umane e gli ecosistemi stressati hanno creato nuove
opportunita per I'emergere e la diffusione delle malattie.

Questi fattori di stress includono il commercio di animali,
I'agricoltura, I'allevamento di bestiame, |'urbanizzazione, le industrie
estrattive, il cambiamento climatico, la frammentazione degli habitat
e l'invasione delle aree selvagge.




La scelta di modelli di sviluppo, il clima: |a
perdita di biodiversita
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La biodiversita protegge dalle infezioni Number of Emerging Infectious Disease (EID)
events per decade by transmission type

100+ b

H Zoonotic: unspecified
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Consumo di suolo e intrusione antropica

Effects of
agricultural drivers
on zoonotic EID

of humans

since 1940

Source: Rohr, Nature Sust 2019
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5 . . ® Newly emerging @ Re-emerging/resurging ® “Deliberately emerging”
Emerging Pandemic Diseases: How We Got to COVID-19

Cryptosporidiosis =\ Powassan virus e Cryptosporidiosis
David M. Morens™* and Anthony 8. Fauci’ Heartland virus E. coli 0104:H4
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L'insorgenza di malattie riflette equilibri
e squilibri dinamici, all'interno di
complessi ecosistemi distribuiti a livello
globale che comprendono esseri umani,
animali, agenti patogeni e ambiente.
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Figure 2. Recent Emerging Infectious Diseases
The global extent of newly emerging, re-emerging, and “deliberately emerging” infectious disease from 1981 to the present (2020).




Climate change and antibiotic resistance: A scoping review

Maria Fernandez Salgueiro | José Antonio Cernuda Martinez | Rick Kye Gan |
Pedro Arcos Gonzalez Le variazioni annuali regionali della temperatura ambiente
media hanno avuto un effetto cumulativo sulla resistenza agli
antibiotici: il 37% dei geni di resistenza agli antibiotici e il 42%
degli elementi genetici mobili possono essere previsti in base
Sia I'Organizzazione Mondiale della Sanita (OMS) che alla temperatura.

altre organizzazioni ufficiali hanno identificato il
cambiamento climatico globale come il fattore

principale nella diffusione delle malattie trasmissibili
(Blair, 2018; Romanello et al., 2022).

L'abbondanza di 20 geni di resistenza, di cui cinque ad alto
rischio, aumenta con I'aumentare della temperatura, e i geni di
multiresistenza e i geni di resistenza alle tetracicline aumentano
piu rapidamente.

Pertanto, ci si puo aspettare un aumento dell'uso di Gli eventi meteorologici estremi possono creare condizioni che
antimicrobici nell'uomo, negli animali e nelle piante. favoriscono l'insorgenza e la diffusione della resistenza agli
antibiotici, interrompendo le infrastrutture sanitarie, favorendo
lo sfollamento e I'affollamento della popolazione, contaminando
I'acqua e le forniture alimentari, interrompendo le catene di
approvvigionamento degli antibiotici e mettendo sotto stress i




Antimicrobico resistenza

La resistenza antimicrobica (AMR) & una delle principali minacce  Le interazioni tra sistemi determinano:

globali per la salute pubblica e lo sviluppo. OMS stima che sia stata la comparsa di microorganismi multiresistenti

direttamente responsabile di 1,27 milioni di decessi a livello  ¢|a riduzione dell'efficacia degli antibiotici in commercio
globale nel 2019 e abbia contribuito a 4,95 milioni di decessi (7). «|a necessita di produrre nuovi farmaci efficaci entro tempi brevi

L'uso improprio e I'uso eccessivo di antimicrobici nell'uomo, negli
animali e nelle piante sono i principali fattori che determinano lo
sviluppo di agenti patogeni resistenti ai farmaci.

La diffusione di geni di resistenza nell'ambiente avviene
principalmente negli scarichi di trattamento dei reflui urbani
delle attivita ospedaliere, industriali e zootecniche. |
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Variazione (in ‘C) della temperatura media annua della superficie
terrestre rispetto ai livelli pre-industriali

Concentrazione media annua di CO2 (ppm) nellatmosfera

Emissioni globali di CO2 in miliardi di tonnellate
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Il settore dell’Agricoltura e
la principale fonte di
emissione di ammoniaca,
che costituisce un
precursore del particolato

- —fine (PM) e contribuisce

all’acidificazione e
all’'eutrofizzazione degli
ecosistemi.

Il calo delle emissioni &
collegato alla riduzione dei
capi di bestiame, alla
riduzione dell’uso dei
fertilizzanti sintetici e alla
diffusione di tecniche di
abbattimento delle
emissioni.

Le fonti emissive piu
rilevanti sono legate a
ricoveri, stoccaggi e
spandimenti, seguite
dall’'applicazione dei
fertilizzanti sintetici.
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Ambientali Sociali Per le Imprese Per i Territori
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Ondate di calore e mortalita nell’'estate del
2022 38881 decessi correlatitra 11 luglio e 14 Agosto

Fig. 2: Weekly temperature and heat-related mortality numbers in Europe during the
summer of 2022. b
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Fig. 4: The summer of 2022 within the context of rising temperatures in Europe.
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In assenza di adattamento al futuro riscaldamento estivo, e
estrapolando in avanti gli adattamenti lineari, ci

aspetteremmo un carico di mortalita correlato al caldo di 68-

116 decessi in media ogni estate entro il 2030, 94.363
decessi entro il 2040 e 120.610 decessi entro il 2050.

Nature Medicine | Volume 29 | July 2023 | 1857-1866



Cambiamenti climatici e inquinamento
atmostferico

calore piu
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L'inquinamento atmosferico ¢ il singolo fattore di

rischio ambientale piu importante per la salute
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Clima, fragilita del territorio ed eventi
estremi

Pericolosita idraulica nelle province italiane Superficie di suolo consumato per provincia (2006-2021)

dati 2020 selezionando la singola provincia sono visibili i dati relativi al suolo consumato in ettari ed in % sul totale della superficie
popolazione (n.) in aree a rischio elevato srovinciale
1 6 suolo consumato (anno 2021)
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Stima dei flussi migratori nel periodo 1995-2009
(predittori: raccolti, temperature, precipitazioni, # ore con T>30°C)
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Steps for a 1.5 C world
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Figure 3. Infectious Agents, Hosts, and the Environment: De-
terminants of Disease Emergence and Persistence
Diseases, including emerging diseases, result from interactions between in-

fectious agents, hosts, and the environment. Adapted from Fauci and Morens
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/™ Check for updates Green spaces have been shown to be beneficial to humans, but quantifying
these benefits is a challenge for epidemiology. In this health impact assess-
ment study, we exploit satellites to estimate for the whole of Italy the number
of deaths that could be prevented in the 49 million adult population by
greening residential areas. The exposure was assessed by calculating the
normalized difference vegetation index at 10-m resolution within a 300-m
distance from homes in 7904 municipalities. In this study we estimate, by
achieving nationwide the level of residential greenness currently reached by
the 25% of the population, a total of 28,433 (95% confidence interval:
21,400-42,350) preventable deaths and 279,324 (210,247-415,980) pre-
ventable years of life lost in Italy in 2022, representing the 5% of the total
mortality burden. More green means fewer deaths, thus strong action is nee-
ded to increase the amount and accessibility of green spaces in all human
settlements.
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L'investimento mira a far fronte
efficacemente ai rischi storici ed emergenti
sulla salute dei cambiamenti ambientali e
climatici nell'ambito del nuovo assetto di
prevenzione collettiva e sanita pubblica
promosso dal PNRR ed e collegato
all'lstituzione del Sistema Nazionale
Prevenzione Salute dai rischi ambientali e
climatici (SNPS), in linea con I'approccio "One
health" o "Planetary health”

500.010.000

Salute, ambiente, biodiversita e clima (PNC)




Salute ambiente biodiversita e clima

O O
Nas&ta del Sistema Nazi®hale

Gestione
integrata ed
intersettoriale

In sinergia con
lo sviluppo
economico e
sociale del
Paese

Preyenzione Salute dai rischi
amoiggtali e climat@ (SNPS)

della tematica
salute-
ambiente-clima

S e Rafforzamento 14 Progetti di ricerca Programma i
s Trae T complessivostrutturee programmiOperativi  applicataintema  piattaformadi  formazioneinsalute
Complernentari serviziSNPS-SNPA  pilotain siti diInteresse  ambienteesalute  rete digitale ambiente e clima

(PNG Nazionale (SIN) Salute-Ambiente
N AN J\ J\ AN J
e Y Y Y Y
325 Min 49,5 Min 21 Min 8 Min 6,2 Min



Linea 1.4 Promozione e finanziamento di ricerca applicata con approcci
multidisciplinariin specifiche aree di intervento salute-ambiente-clima
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Sostenibilita = assicurare il soddisfacimento dei bisogni della
generazione presente senza compromettere la possibilita delle
generazioni future di realizzare i propri

¢) The extent to which current and future generations will experience a
hotter and different world depends on choices now and in the near-term
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